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La lettre de Léon-Yves

Le 4 octobre 2020, Madame la Vie m’a terrassé (infarctus du myocarde), mais
elle ne m’a pas vaincu, grâce en partie à mon super copain Charles BUCAS, ainsi
qu’au professionnalisme et au dévouement du personnel soignant des services
de cardiologie des hôpitaux Henri Mondor et de Ste Camille.
Notre formidable président André MIGNOT, toujours soucieux de rassembler
ce qui est épars, vous a tenu au courant de mon accident, dans un souci de so-
lidarité et de fraternité. Qu’il en soit très sincèrement remercié.
Sachez, chers amis, que vos encouragements et vos témoignages d’amitié m’ont
émus. Je ne m’attendais pas à un tel honneur. Je les garderai en moi.
Moi qui doutais, de temps en temps, sur l’intérêt de ma lettre qui est éditée
chaque mois depuis plus de vingt ans, je pensais progressivement d’y mettre un
terme. En ce monde tortueux, aux événements dramatiques et parfois incom-
préhensibles, il est difficile de savoir si vous n’êtes pas considéré comme un uto-
piste.
Je vais donc remettre mes trainings et en votre compagnie je vais aller à la re-
cherche de la parole perdue de nos grands penseurs qui étaient sagesse et
bonté. 
En ce qui concerne cette lettre de novembre, je suis un peu perdu et j’ai l’esprit
ailleurs, vous en comprendrez facilement les raisons.

Voici un petit poème né de mon imaginaire pour finir avec
un peu d’espoir.

Comme me l’aurait signifié le Prince Ringuet, à une époque
“Puisque tu l’as pensé, ou il a existé, ou il existera”. 
Alors, espérons...

ENTRE NOUS...



OUI IL EST UN PAYS…

Oui, il est un pays, où les enfants sont beaux
Ne connaissant ni peine, ni pleur, ni fardeau,
Leur cœur est une rose d’un parfum enivrant
Où l’on vient l’admirer, simplement en l’aimant.

Oui, il est un pays, où les hommes sont joyeux
Vivant passionnément de rêves et de tendresse,
Ils embrassent le jour, dont ils n’ont que respect
Car le soleil est là, leur offrant mille caresses.

Oui, il est un pays, où les oiseaux sont libres
Et où les papillons aux ailes de velours
Sur un parterre de fleurs, tout simplement s’enivrent
Offrant à l’univers leur mélodie d’amour.

Oui, il est un pays, où je rencontrerai
Par un soir étoilé une fée généreuse,
De son nuage bleuté, bientôt elle répandrait
Ce bonheur convoité, par tant d’âmes malheureuses.

Je cherche ce pays et ne désespère pas
De le connaître un jour ce paradis de rêve.
Ami, si tu connais cette terre, n’oublie pas
De m’appeler vers toi afin de justifier
Que le rêve parfois devient réalité.

L. Y. Bohain
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